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_magazine & kataloge



Gestaltung und redaktionel le Inhalte KNYPS - Future Fashion Magazin – Portfol io der 
Frankfurter Fotografin Nina Siber in Form eines hochwertigen 76-seit igen Magazins

Kundin 
Nina Siber Fotografie www.blurb.de/knyps
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Pilzmyzellen, Hundehaare & Naturkautschuk.  Jeder hat hier bestimmt seine 
eigenen Assoziationen. Meist verbindet man mit den ersten beiden aber 
Abfall – von den weißen Fäden im Marmeladenglas bis zu unliebsamen 
Fellknäulen unter dem Sofa.  Die deutsche Designerin Emelie Burfeind hin-
gegen verbindet diese drei biobasierten, nachwachsenden Materialien zu 
einem innovativen Turnschuh - dem Sneature! 
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Turnschuhe gehören zu den Bekleidungs-
produkten, die oft schon nach  kurzer 
Lebensdauer weggeworfen werden. Die 
komplizierte Konstruktion und die Ver-
wendung verschiedener Materialien 
(Gummi, Textilien, verschiedene Kunst-
stoffe usw.) machen es fast unmöglich 
und unrentabel, ein Paar Turnschuhe 
nach der Verwendung zu zerlegen und zu 
recyceln.

Sneature ist der Entwurf eines abfall-
basierten Turnschuhs. Im Fokus des Ent-
wurfs steht die intensive Auseianderset-
zung mit nachhaltigen Materialien. Für 
die Gestaltung des Turnschuhs wurden 
lokale Natur- und Abfallmaterialien für 
die Anwendung in einem Sneakers getes-
tet und gestaltet. Am Institut für Mate-
rialdesign (unter Leitung von Prof. Dr. 
Markus Holzbach) wurde das Projekt 
betreut und umgesetzt. Das Obermate-
rial ist aus Chiengora, einem Garn aus 
Hundehaar, gefertigt. Hundehaar fällt in 
privaten Haushalten bei der Fellpflege an 

und wird vom Unternehmen Modus In-
tarsia gesammelt und zu einem industriell 
verarbeitbarem Garn upgecycelt. Die mo-
derne 3D-Stricktechnologie ermöglicht, 
dass das Obermaterial des Schuhs indivi-
duell angepasst und auf Anfrage gefertigt 
werden kann. Ein Übergangsbereich aus 
Naturkautschuk schützt den Schuh vor 
Nässe und eine Sohle aus Pilzmyzel gibt 
dem Schuh die nötige Stabilität und Fe-
derung.

Die Kombination aus natürlichen, bio-
logischen Materialien mit innovativen 
Fertigungsmethoden macht Sneature zu 
einer nachhaltigen Alternative für die 
Fußbekleidung. Außerdem werden durch 
die digitale, parametrische Gestaltung 
Individualisierungen und Anpassungen 
durch den Nutzer ermöglicht.

Nach dem Gebrauch ist Sneature biolo-
gisch abbaubar und kann als Nährstoff in 
den biologischen Stoffkreislauf rückge-
führt werden.

D E S I G N E R I N  &  M O D E L  
E M I L I E  B U R F E I N D 

M A K E - U P  &  H A I R  
E S T H E R  D O E P P E S

https://www.blurb.de/b/10795425-knyps-future-fashion-magazin


Der tägl iche kurze & knackige 
 Theor ie-Tei l  umfasst diverse Konzepte 
zur Unterscheidung der verschiedenen 
Er lebnis-Ebenen von Körper und Geist , 
sowie unterschiedl iche Ansätze zur 
Wahrnehmung und Wirkung von Trance, 
Meditat ion ,  Hypnose ,  Schlaf ,   Träume, 
Intuit ion & Inspiration und mehr.

H a f t u n g s a u s s c h l u s s

Die angebotene Urlaubswoche ist 
kein Ersatz für Psychotherapie.

Darüber hinaus erfolgt eine 
 Seminarteilnahme immer auf 
eigene Verantwortung. Jede*r 
Teilnehmer*in erklärt mit seiner/
ihrer schriftlichen Anmeldung, 
dass er/sie physisch und psychisch 
gesund ist und ärztlicherseits keine 
Bedenken für eine Seminar- oder 
Retreat-Teilnahme bestehen.

Ich übernehme keine Haftung, 
 soweit es sich nicht um  
Vorsatz oder grobe  
Fahrlässigkeit  
handelt.

 

Die Bilder sind Themenbilder von Unsplash. 
Ansichten der Casa & Finca el Morisco 
finden Sie auf den jeweiligen Webseiten.

1 6 : 4 5  U h r  -  1 9 : 0 0  U h r  
(außer Mittwoch Nachmittag)

45 Minuten Yoga 
30 Minuten Techniken zur 
 Anwendung und Veränderung  
der Körperchemie 
45 Minuten  Meditation/ 
Trance zur direkten individuel-
le  Erprobung des Erlernten 
15 Minuten Gelegenheit zum 
Austausch über die Erfahrung

1 9 : 0 0  -  2 0 : 0 0  U h r 

biologisch/vegetarisches 
Abendessen als Buffet  danach 
möglich Sauna (1x die Woche 
inclusive)

2 1 : 3 0  -  2 2 : 0 0  U h r  
Meditation zum Tages-
abschluss  

S o n n t a g  A b r e i s e

Konzeption & Gestaltung eines 20-seit igen Flyers in  
Form eines handl ichen Magazins -  print & digital  

Kundin 
Thea Nimmermann
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Ä n g s t e  &  a n d e r e  

a l t e  M u s t e r  a u f l ö s e n  d u r c h  E r k e n n t n i s , 

Yo g a  &  M e d i t a t i o n

NEUE TERMINE Andalusien/Spanien 
bis Herbst 2026

D I E  H E I L S A M E  
U R L A U B S WO C H E  A M  M E E R 

K u r s - R ü c k t r i t t

Der Rücktritt/Stornierung vom 
Kurs muss schriftlich erfolgen.  
Es genügt eine einfache E-Mail an 
info@theanimmermann.de

Bei Rücktritt oder Umbuchung 
gelten für den Kurs: 
bis sechs Wochen vor  
Kursbeginn € 80,-  
bis vier Wochen vor Kursbeginn  
50 % der Gesamtgebühr 
bis sieben Tage vor Kursbeginn 
100% der Gesamtgebühr

Bei Nicht-Anreise oder  
vorzeitiger Abreise ist der 
 Kurs-Gesamt betrag zur   
Zahlung fällig. Ich empfehle  
eine Reiserücktritts-  
Versicherung  abzuschließen.

Flüge und Unterkunft  
unterliegen eigenen 
 Stornierungsbedingungen.

A b s a g e n

Ich behalte mir vor wegen zu 
 geringer Teilnehmer*innen-Zahl 
oder sonstigen wichtigen oder von 
mir nicht zu vertretenden Gründen 
(z.B. Erkrankung) die Veranstal-
tung abzusagen.

Bereits entrichtete Beträge werden 
zurückerstattet. Weitergehende 
Haftungs- und Schadensersat-
zansprüche sind ausgeschlossen. 
Unterkunft, Flug- und Bahntickets 
werden nicht erstattet.

 
A c h t u n g

Aufgrund der Corona-Pandemie 
kann es zu Veränderungen im 
Ablauf der Kurse und auch bei den 
Stornogebühren kommen. Ange-
meldeten Teilnehmer*innen werden 
gegebenenfalls gesondert infor-
miert. Es können Preisanpassun-
gen erfolgen, über die rechtzeitig 
vorher informiert wird.

Intuit ion & das höhere Selbst 

S o n n t a g  A n k u n f t

18:00 - 19:00 Uhr 
Kennenlernen & Einführung  
in die Woche danach   
biologisch/vegetarisches  
Abendessen als Buffet

M o n t a g  –  S a m s t a g

8:30 - 10:00 Uhr 
45 Min Yoga &  
45 Minuten  Meditation

10:00 - 11:00 Uhr  
biologisch/vegetarisches 
 Frühstücksbuffet

Freizeit bis 16:45 Uhr

Biologisch/vegetarisches 
 Mittagsbuffet  
durchgängig geöffnet

F r e i z e i t m ö g l i c h k e i t e n

Diverse Massagen und Energie- 
Behandlungen bei verschieden 
 Therapeut*innen sowie Ausflüge 
(Küstenwanderungen, Stadtbe-
such in Malaga) können zusätzlich 
vor Ort gegen  Aufpreis gebucht 
werden.

Ta g e s a b l a u f  i n  d e r  S e m i n a r - Wo c h e

Die Körper Chemie selbst 
ändern, also bewußt zu 
 beeinflussen, wie man sich 
fühlt, ist durch Erkenntnis,  
Yoga & Meditation möglich. 

Verständliche Konzepte  
und  praktische Übungen 
 können  dabei helfen. 

Das Ziel dieses Urlaubs ist: 
Sich selbst in die Lage 
 versetzen zu können   
glücklich zu sein.   

Die Reise nach innen  
führt zum utl imativen Ziel :  
 
Selbstbewusstsein .

www.theanimmermann.de/urlaub

https://www.theanimmermann.de/urlaub/#0


Konzeption, Gestaltung & I l lustrationen: „Praxiswissen Passivhaus“ bi lanziert Erfahrungen 
der ABG FRANKFURT HOLDING beim Neubau energieeff iz ienter Geschosswohnungen  
in Form eines 80-seit igen Buches

Kunde 
ABG Frankfurt Holding GmbH Leseprobe

https://www.abgnova.de/pdf/passivhaus/Leseprobe_ABG-Passivhaus_final.pdf?m=1500277416


_corporate design & identity



Corporate Identity & Design für ein FinTech-Unternehmen -  
inkl .  Logoentwicklung, Geschäftsausstattung, GifeAways,  
PowerPoint-Vorlagen, Layout Website ,  …

Kunde 
spotixx GmbH

www.spotixx .com  
(Website noch im Aufbau)

https://spotixx.com/


Corporate Identity & Design für eine 
psychotherapeutische Praxisgemeinschaft  
 
Logoentwicklung, Vis itenkarten, Beschi lderung, 
Layout Website ,  …

Kunde 
nordend Psychotherapie

D r .  V a n e s s a  K u n z
Dipl.- Psych.  

Psychologische Psychotherapeutin

O eder Weg  52- 54    60 3 18  Frankf u rt/ Mai n 
0 69 76 89 87 45

ku nz@nordend- ps ychotherapi e.de

n o r d e n d - p s y c h o t h e r a p i e . d e

www.nordend-psychotherapie .de

https://www.nordend-psychotherapie.de/


Entwicklung eines Markennamens & eigenständigen Design für  
ein therapeutisches Angebot von nordend Psychotherapie .  

Kunde 
nordend Psychotherapie

D e i n  W e g  z u 

e i n e r  e n t s p a n n t e n 

&  s i c h e r e n  G e b u r t

H y p n o m e n t a l e 
G e b u r t s -
v o r b e r e i t u n g ®



Neues Corporate Design für Thea Nimmermann  
inkl .  Flyer ,  Magazin und Entwurf neue Website

Kunde 
Thea Nimmermann www.theanimmermann.de

https://www.theanimmermann.de/


Corporate Design Jane Phelan –  
inkl .  Vis itenkarten, Flyer ,  Layout & Texte Website

Kunde 
Jane Phelan www.janephelan.com

https://www.janephelan.com/


_�gestaltung von innenräumen



Möbelentwurf ,  Strukturierung Großraumbüro & Aufenthaltsräume  
für ein junges StartUp inkl .  I l lustration für Whiteboardtafel

Kunde 
FINTIBA



Raumkonzept & Möbelentwurf  
(Arbeitsplätze,  Regale/Stauraum)

Kunde 
Bürogemeinschaft F8



Neugestaltung Wartezimmer inkl .  Entwurf eines zentralen  
Sitzmöbels & Pinnwände für eine Kinderarztpraxis

Ausführung Möbel :  Holzfreude 
I l lustration:  Von Zubinski

Kundinnen 
Dr.  Weitbrecht & Dr.  Rosenbohm



_�anzeigen & plakate



Konzept ,  Gestaltung & Druckerstel lung einer Plakatreihe  
und Anzeigen für die interne Kommunikation

Kunde 
Kloeckner Metals Germany GmbH



Konzept ,  Gestaltung & Druckerstel lung  
von Anzeigen für Tageszeitungen & Magazine

Kunde 
Spezerei



Konzept ,  Gestaltung & Druckerstel lung von Anzeigen & Flyer  
für das Frankfurter Modeunternehmen GoyaGoya  
inkl .  Organisation & Betreuung der Fotoshootings

Kunde 
Freud / Goyagoya



_ newsletter & blogbeiträgen 

Konzeption & Gesatltung inkl .  redaktionel le Inhalte  
von Newslettern und Blogbeiträgen 

Leseproben Newsletter 
für JUNI FASHION

https://us15.campaign-archive.com/home/?u=cb8cca189e831223c93215436&id=752194795a


_vita

_�seit 2002  
freiberufl iche Gestalterin 

 
Schwerpunkt Konzeption & Gestaltung  
von Printwerbemitteln, 
Raumgestaltung,
Corporate Design & Identity, 
redaktionelle Inhalte  
 
 

 _�2010 – 2014  
Gründerin & Inhaberin COLEKT

 
Concept Store im Brückenviertel  
in Frankfurt am Main .  
Entwicklung Corporate Design, Events,  
Einkauf & Verkauf, Werbung & Marketing 

_�2000 – 2002  
Junior-Grafikdesignerin

 
KMF Werbung in Hamburg 
Klassische Werbung, Dialog
marketing, B-to-B u. a. für  
Hewlett Packard, Wella,  
Apollinaris & Schweppes

_�1997 – 2000  
Ausbi ldung Mediengestalterin

für Digital- & Printmedien 
Fachrichtung Mediendesign,  
Neckermann Versand AG & 
Gutenbergschule in Frankfurt/Main 



_kunden

u.a. :

ABG Nova GmbH

Börsenverein des deutschen Buchhandels

Fint iba

First Inmobil iar ia

GoyaGoya/Freud

Haus & Grund Hessen

Jane Phelan

Juni Fashion

Kinderarztpraxis Weitbrecht/Rosenbohm

Kloeckner Metals Germany GmbH

neckermann.de

Nina Siber Photography

nordend Psychotherapie

Optimat

Spezerei

spotixx GmbH

Thea Nimmermann


